DEVOIR

LECONS 5 A 16 : LES DROGUES LES PLUS
FREQUEMMENT CONSOMMEES

Trouvez les réponses a ces questions dans la section de la drogue correspondante
du livret La vérité sur la drogue.

LE CANNABIS

1. Le cannabis est extrait d'une plante. Vrai ou faux ?

2. Quel est [élément chimique contenu dans le cannabis qui affecte le mental et
endommage le systéme immunitaire ?

3. La consommation de cannabis peut-elle conduire a une consommation de
drogues plus fortes ?

4. Donnez quelques effets a court terme du cannabis.

5. Donnez quelques effets a long terme du cannabis.
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ALCOOL

1. Est-ce que les effets de I'alcool sont plus graves pour les adolescents que pour
les adultes ? Pourquoi ?

2. Que peut-il arriver a une femme enceinte qui boit de I'alcool ?

3. Que peut-il se passer lorsquune personne consomme de l'alcool en méme
temps que d'autres drogues ?

4. Donnez quelques effets a court terme de I'alcoolisme.

5. Donnez quelques effets a long terme de l'alcoolisme.




u/

by

)
LES DROGUES LES PLUS FREQUEMMENT CONSOMMEES @

ECSTASY

1. Expliquez pourquoi la fagon dont les pilules d’ecstasy sont fabriquées en fait
une drogue si dangereuse.

2. Quelles autres drogues sont souvent mélangées a l'ecstasy et sont capables de
plonger une personne dans une expérience effrayante du passé ?

3. Quelles sont les conséquences possibles de la combinaison des effets stimulants
de l'ecstasy et des locaux surchauffés et pleins a craquer que l'on trouve souvent
dans les raves ?

4. Donnez quelques effets a court terme de lecstasy.

5. Donnez quelques effets a long terme de l'ecstasy.
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COCAINE ET CRACK

1. Quelle est la dépendance créée par la cocaine et le crack ?

2. Dot la cocaine provient-elle ?

3. Que se produit-il quand une personne sort d’un trip a la cocaine ?

4. Donnez quelques effets a court terme de la cocaine.

5. Donnez quelques effets a long terme de la cocaine.

CRISTAL METH ET METHAMPHETAMINE

1. A quoi la cristal meth ressemble-t-elle ?
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2. Pourquoi la méthamphétamine est-elle dangereuse ?

3. Une personne peut-elle développer une dépendance a la cristal meth deés
la premiére prise ?

4. Donnez quelques effets a court terme de la cristal meth et de la
méthamphétamine.

5. Donnez quelques effets a long terme de la cristal meth et de la
méthamphétamine.

DROGUES PAR INHALATION

1. De quelles fagons les drogues absorbées par inhalation affectent-elles le corps ?
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2. Quels effets I'inhalation de substances chimiques dangereuses peut-elle avoir
sur le rythme cardiaque d’une personne ?

3. Quels sont les effets des substances inhalées sur le cerveau ?

4. Donnez quelques effets a court terme des drogues par inhalation.

5. Donnez quelques effets a long terme des drogues par inhalation.

HEROINE

1. Comment 'héroine est-elle absorbée ?
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2. Quels sont les effets de I'’héroine quand elle pénetre dans le cerveau ?

3. Outre les dangers de la drogue elle-méme, quels sont les autres dangers découlant
de la consommation d’héroine ?

4. Donnez quelques effets a court terme de I’héroine.

5. Donnez quelques effets a long terme de I’héroine.

LSD
1. De quoi est fait le LSD ?
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2. Combien de temps les effets du LSD durent-ils ?

3. Sous quelles formes le LSD est-il produit ?

4. Donnez quelques effets a court terme du LSD.

5. Donnez quelques effets a long terme du LSD.

PSYCHOTROPES (CONSOMMATION ABUSIVE)

1. Quelle drogue est aussi puissante que 'antidouleur OxyContin et affecte le corps
de la méme fagon ?
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2. Citez quelques-uns des effets des antidouleurs.

3. Citez quelques-uns des effets des dépresseurs.

4. Citez quelques-uns des effets des stimulants.

5. Citez quelques-uns des effets des antidépresseurs.






